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Scenariusz zajec¢ pozalekcyjnych dla kota zainteresowan z podstaw przedsiebiorczosci.

Temat: SPIRALA ZADtUZEN GOSPODARSTW DOMOWYCH, CZYLI MADRY POLAK PO SZKODZIE.
Czas realizacji - 60 minut

Cele ogolne. :Nabycie wiedzy na temat oszczedzania i rozsgdnego zarzadzania finansami osobistymi w budzecie
gospodarstw domowych, tak zeby nie popasé¢ w putapke zadtuzenia.

Zatozenie: Na lekcjach przedsiebiorczosci uczniowie zdobyli juz podstawowa wiedze na temat gospodarstw
domowych, oszczedzania, jakie sg zrédta dofinansowania gospodarstw domowych( kredyt , pozyczka, debet na karcie
kredytowej).Znajg pojecie oprocentowania kredytéw. Umiejg postugiwac sie metodg mind mappingu.

Cele operacyjne:

A) Kategoria wiadomosci: Uczen:

e Potrafi wskazac plusy i minusy oszczedzania, inwestowania i konsumpcji
e Potrafirozrézni¢ rodzaje kart bankowych

e Zdaje sobie sprawe z konsekwencji podejmowania ztych decyzji finansowych w gospodarstwie

domowym
e Wie na czym polega ,,upadtos¢ konsumencka” i kto moze jg ogtosic
e Umie wymienié gtéwne zasady, ktérych stosowanie powinno zapobiec zjawisku spirali zadtuzenia

B) Kategoria umiejetnosci: Uczen:

e |dentyfikuje doswiadczenia swojej rodziny dotyczace korzystania z zewnetrznych zrodet
dofinansowania gospodarstwa domowego

e Potrafi dokonad analizy wydatkéw w poszukiwaniu oszczednosci na podstawie przyktadowego
budzetu domowego

Metody pracy: opis przypadku, dyskusja, praca z materiatem otrzymanym od nauczyciela, pracaz komputerem,
mapa mysli.

Formy pracy: z catg klasg , praca w grupach.
Srodki dydaktyczne: wybrane artykuty, arkusze robocze, komputery, tablica, kartki papieru A3, flamastry
TOK LEKCII:

. FAZA WPROWADZAIJACA:



Nauczyciel: podaje temat, cele zaje¢ i formy realizacji tematu.

FAZA REALIZACYIJNA :

Czynnosci hauczyciela

Czynnosci uczniow

-Zadaje pytania:
1.Co to jest gospodarstwo domowe?

2.Jakie sg Zrédta dofinansowania gospodarstwa
domowego?

3. Z czym kojarzy sie stowo spirala?

(spirala dtugdw to nic innego jak branie pozyczki
na sptate dotychczasowych zobowigzan)

-udzielajg odpowiedzi w formie dyskus;ji i
wymiany zdan

-Przedstawia opis przypadku (zat.1), historie
dwach kolezanek Ani i Hani i dwdch sposobéw
zarzadzania przez nie finansami osobistymi

- uwaznie stuchajg opisu

-Zadaje pytanie ;

Jakie sg pierwsze uwagi po wystuchaniu powyzszej
historii?

- dzielg sie pierwszymi wrazeniami

-Dzieli uczniéw na mate grupy, rozdaje arkusze
robocze( nrl), ktére przedstawiajg porownanie
bilansu rocznych wydatkdw obu kolezanek

-zapoznajq sie z arkuszami roboczymi

Wydaje polecenie:

Przesledzi¢ wydatki obu dziewczat , znalez¢ i
odpowiedzie¢ na pytanie , Na czym Ania moze
zaoszczedzi¢ wydatki?, oraz zrobié zestawienie
tych oszczednosci pod tabelka.

-analizujg wydatki i szukajg oszczednosci oraz
przedstawiajg je na forum klasy

-Rozdaje uczniom przygotowane wczesniej
artykuty dotyczace putapek kredytowych i kart
kredytowych lub jezeli jest dostep do komputeréw
podaje strony internetowe, na ktérych uczniowie
wyszukujg pod kontrolg nauczyciela tematéw
dotyczacych zagrozen wynikajgcych ze ztych
decyzji finansowych. Wykaz przyktadowych
artykutéw i stron internetowych (zat.2)

-Rozdaje uczniom kartki papieru A3 i kolorowe
flamastry.

Zadaje zadanie —rozrysowac¢ w formie mapy mysli

Wyszukujg artykuty lub otrzymujg gotowe od
nauczyciela i zapoznajg sie z ich trescia.

Na srodku kartki wpisujg mysl przewodnia




najwazniejsze wnioski , ktore sie nasuwajg po danego artykutu np. ,putapki karty kredytowej”
przeczytaniu artykutow. Jaka jest mysl przewodnia | uzupetniajg w formie mapy mysli na co trzeba
przeczytanych artykutéw? zwracacé uwage. Kazda grupa ma inng mysl|
przewodnig czytanego artykutu.

Rysuje na tablicy w centralnym punkcie, jaki
problem majg uczniowie do rozwigzania, ,,czyli jak

unikna¢ spirali zadtuzen gospodarstw Na podstawie wykonanej pracy w grupach-

domowych?”. zgtaszajg swoje wnioski i po akceptacji
nauczyciela i pozostatych ucznidw uzupetniajg
Zadanie : dorysowac¢ w formie mind mapy reguty, mape mysli na tablicy.

ktdére bezwzglednie musimy przestrzegaé, zeby nie

popas¢ w spirale zadtuzenia .

(Zat.3 -najwazniejsze zasady , ktorych
przestrzeganie uchroni nas od wpadniecia w
spirale zadtuzen).

Mini wyktad na temat nowej instytucji jaka jest Stuchajg wyktadu
upadtos¢ konsumencka i kto moze ogtosic takg
upadtosé ( Zat.4)

lll. FAZA PODSUMOWUIJACA

Czynnosci hauczyciela Czynnosci uczniow

Przypomina co byto celem dzisiejszych zajec.

Zadaje pytanie: Czy zajecia spetnity oczekiwania Udzielajg odpowiedzi i weryfikujg zdobytg
ucznidéw. Co najwazniejszego wyniosg z dzisiejszej wiedze
lekcji?

Zadanie domowe:

1.Wyszukaé w bazie internetowej poréwnanie ofert
kart kredytowych, jaki bank daje najlepsze warunki?




2. Wyszuka¢ dla Ani tanszej oferty ustug TV + telefon
+internet
Zatacznik Nrl OPIS PRZYPADKU

Zarzadzanie finansami osobistymi na przyktadzie dwadch kolezanek Ani i Hani.

( do opisu przypadku wykorzystano artykut Macieja Wegorkiewicza ,, Zarzadzanie finansami osobistymi-po

co?” WWW.ePortfel.com).

Przeczytam historie dwdch kolezanek z jednej uczelni — Ani i Hani. Obie ukoniczyty studia , dostaty prace w
Warszawie ,0 takim samym wynagrodzeniu w wysokosci 4000zt netto. Obie majg chtopakow, ktorzy
dokfadajg sie do budzetu, wiec majg w sumie po 5000zt miesiecznie dochodu. W czasie studiéw dziewczyny

pracowaty i odtozyty po 25.000zt kazda.



Ania to dziewczyna , ktdra czerpie zycie petnymi garsciami, zas Hania lubi robi¢ cos co jest przemyslane. Na
poczatek startu w wielkim miescie potrzebujg lokum. Ceny mieszkann w 2008 roku — 8-9 tys /m2, czyli
kawalerka o pow. 35m2 kosztuje >300tys zt. Ania twierdzi ,ze przy jej stylu zycia nie bedzie przyjmowac gosci
w sypialni i potrzebuje mieszkania przynajmniej 60m. Ania korzysta z porady doradcy finansowego i
dowiaduje sie ,ze na Warszawe to ma za matg zdolnos¢ kredytowsg , ale w Piasecznie juz moze kupic
mieszkanie na raty i jeszcze zostanie na wykoriczenie . Bierze zatem kredyt hipoteczny pod zastaw
mieszkania i z wktadem wiasnym 25.000zf.

Tymczasem Hania mimo identycznej zdolnosci kredytowej podejmuje decyzje wynajmu mieszkania, réwniez
w Piasecznie . Hania wynajeta mieszkanie od kolegi za 1100zl, taniej bo mieszkanie byto nieumeblowane.

Hania bez problemu mogta kupi¢ meble i sprzet AGD za gotéwke poniewaz miata odtozone pienigdze, ale
uwazatfa ,ze nalezy mieé rezerwe na nieprzewidziane sytuacje. Zatem sprzet AGD kupita korzystajgc ,, z rat
0%”. W ten sposéb zachowata 25 ty$ prawie nie naruszone. Obie dziewczyny musiaty jakos dojezdza¢ do
pracy na Mokotéw. Ania zdecydowata sie przy jej stylu zycia na zakup na raty nowego Seata Ibize . Poza ratg
2000zt za mieszkanie doszto Ani nieco ponad 800zt za samochéd.

Tymczasem Hania kupita za gotdwke uzywang Toyote Yaris, za ktdérg data 25 tys zt.
W ten sposdb Ania spetnita swoje marzenia a Hania swojg konieczng potrzebe.

Przyszedt rok 2009, w gospodarce zaczeto sie robié nieciekawie i obie dziewczyny jako najkrécej pracujace
stracity prace. Przyszto im przez jakis czas zy¢ z oszczednosci i z pieniedzy za okres wypowiedzenia.

Hania jadata skromne positki w domu , ograniczata wszystkie wydatki do minimum, korzystata ze skypa,
telefon miata na karte i ptacita minimalnie.

Tymczasem Ania miata zwyczaj wpadac do iCoffee w Galerii Mokotdw, aby przy kanapeczce i napoju
obserwowac zycie. To jest jej Sniadanie. Nie pomyslata nigdy ,ze przez to wydaje o 200zt miesiecznie za
duzo. Potem udawata sie do Gymnasion, gdzie ptacita za karte 140 zt / m-c. Za telewizje Hania nie ptaci
dodatkowo, ma 30 kanatéw wliczone w ustuge Internetu. Ania ma 50 kanatéw i ptaci za to 120 zt/m-c.

Hania zywi sie w domu . Ania lodéwki nie potrzebuje bo czesto odwiedza delikatesy i zywi sie w knajpach.
Dziewczyny nadal sg bez pracy. Ania w koricu musiata sprzeda¢ samochdd, doradca zamienit jej dwa kredyty
na kredyt konsolidacyjny. Jest zadtuzona na ponad 400tys zt ( mieszkanie 370 ty$, samochdd 35 tys i ponad
1000zt na karcie kredytowej ) i w pierwszym miesigcu ,w ktérym nie wezmie pens;ji nie jest w stanie sptacié
rat.

Raty wynoszg 2800 miesiecznie i trzeba by jeszcze sptacic karte kredytowa, ktéra jest bardzo wysoko
oprocentowana. Ania mysli nawet o sprzedazy mieszkania, ale rynek nieruchomosci stanat iz ceny
mieszkania trzeba opusci¢ do 20% na co nie zgadza sie bank, bo traci zabezpieczenie.

Sytuacja Ani jest nieciekawa . Nie moze sprzeda¢ mieszkania , za chwile przestanie sptacac raty i
zbankrutuje. Ania jest w putapce i nie wie co zrobié. Tymczasem Hania nie ma tak duzych zobowigzan i moze
przyjgé prace mniej ptatna.

Trzeba przyznad ,ze sytuacja Hani jest o niebo lepsza. Jak ona to robi?. Swiadomie zarzadza finansami.



Ania zarobifa przez rok 60.000zt , a wydata 62.803 ( deficyt 2803). Ania znalazta ciekawy sposdb na
wydawanie wiecej niz zarabia. Wyrobita sobie karte kredytowg i czes¢ wydatkéw ptaci za jej pomoca.
Niestety Ania wydaje wiecej niz zarabia i cze$¢ karty nie jest sptacana. Srednio miesiecznie Ania ma 234 zt
deficytu na karcie. Nie sptacone w terminie dtugi na karcie sg oprocentowane 20% w stosunku rocznym. Te
odsetki sprawiajg, ze na koniec okresu rocznego Ania na karcie do sptacenia ma nie 2803zt a ponad 3tys zi(
doktadnie 3074zt).

Hania w ciggu roku wydata 34.460zt, czyli ma 25.540 zt nadwyzki , $Srednio miesiecznie moze odktadac
2128,33. Odtozone pienigdze Hania wktada na lokaty, ktére uwaznie wyszukuje w ofertach bankéw.

Podsumowanie .

Obie dziewczyny startowaty z identycznej pozycji. Po roku Ania jest praktycznie bankrutem ,zas Hania jest
bogatsza od Ani o kilkadziesiat tysiecy zt. Tylko dlatego ,ze ma inny styl zycia, potrafi oszczedzaé, mysli
niezaleznie i Swiadomie zarzadza finansami osobistymi. Dobre zarzadzanie finansami u Hani polegato miedzy
innymi na utworzeniu przez nig poduszki finansowej np. na ryzyko utraty pracy. Hania nie kierowata sie
emocjami, uwaznie obserwowata sytuacje na rynku nieruchomosci, na rynku pracy itp.

Arkusz roboczy Nr 1

Przesledzcie budzet roczny Ani i Hani

Ania — przychody za caty rok ( pensja + doktadka chtopaka) wynoszg 60.000zt ( 5ty$ /m-c)
Hania- przychody za caty rok ( pensja + doktadka chtopaka) wynoszg 60.000zt ( 5tys /m-c)

Wydatki roczne

Rodzaje wydatkéw Ania _ -

Rata kredytu 2100x12=25.200 Opfaty za mieszkanie |  350x12= 4200 |
mieszkaniowego

Rata kredytu za samochdd 800x12= 9600 ti
Optaty za mieszkanie 420x12= 5400 __—_—
TV+telefon+internet 280x12= 3360 TV+telefon+ internet | 95x12= 1140 |

Ubezpieczenie samochodu 1543 _ -

Przeglady gwarancyjne 700 _ -

Paliwo(10.000/100)6,5x4 2600 Paliwo(10.000/100)5x4 2000
Jedzenie 700x12=7200 Jedzenie 400x12= 4800 |




Rozrywka 300x12=3600 Rozrywka
Ciuchy 300x12=3600 Ciuchy
SUMA 62.803 SUMA
Deficyt - 2803 Nadwyzka
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Jak myslicie gdzie Ania moze znalezé oszczednosci w swoim budzecie, jakiego rzedu to moga by¢

oszczednosci, wykonajcie podliczenie.

Zatacznik Nr 2

Wykaz przyktadowych artykutéw i stron internetowych do wykorzystania na lekgji:

1. ,Jak unikngé¢ dtugéw na kartach kredytowych- www.dziennik.pl/gospodarka

2. Jak poradzi¢ sobie z dtugiem na karcie kredytowej”- WWW.budzet-domowy.wieszjak.pl

3. ,Wpadamy w spirale dtugéw” — WWW.bankier.pl

4. ,ldziesz na zakupy , wracasz z kartg kredytowg” WWW.gazeta.pl

5. ,Jestesmy finansowymi pétanalfabetami” WWW.gazeta.pl
6. ,Jak wzigé kredyt, zeby nie wpas¢ w putapke? Oszczedzaé!” — WWW.gazeta.pl
7. ,Domowy budzet- uporzadkuj finanse i odtdz troche grosza” - WWW.gazeta.pl

8. ,Rachunki do przegladu- jak tataliémy z zong wyciek gotowki” — WWW.gazeta.pl

9. ,, Nie boj sie kredytu, ale miej oszczednosci” — WWW.gazeta.pl

10. ,, Bilans domowego budzetu, czyli nie ukrywaj wydatkéw” — WWW.gazeta.pl

11. ,Niedrogie i wygodne, ale mogg by¢ niebezpieczne”- WWW.rp.pl

12. ,Karta kredytowa czy pozyczka na wakacje?” — WWW.egospodarka.pl

13. Inne proponowane strony internetowe do wykorzystania dla nauczyciela i uczniéw:




e WWW.gazetafinansowa.pl

o WWW.rzeczpospolita.pl

o WWW.finanseosobiste.pl

¢  WWW.inwestycje.pl

e WWW.zrozumfinanse.pl

Zatacznik Nr 3

Jakich zasad nalezy przestrzegac, zeby nie popasc¢ w spirale zadtuzenia?

1. Uzywajac karty kredytowej musimy zachowa¢ wewnetrzng dyscypline finansowa, nie wolno dopusci¢ do
przekroczenia okresu bezodsetkowego tzw. ,grace period” czyli musimy pilnowad terminu sptat.

2. Aby zachowac wiasciwe relacje finansowe , srodki na sptate zobowigzan kredytowych nie powinny przekroczy¢
20% miesiecznych dochoddéw.

3. Przed wzieciem kredytu doktadnie wyliczy¢ budzet gospodarstwa domowego, jaka jest wysokos¢ statych
miesiecznych dochoddéw i state wydatki.

4. Zawsze czytac doktadnie umowy kredytowe oraz zasady korzystania z kart kredytowych , nie pozwoli¢ , zeby nas
pospieszano przy podpisaniu umowy. Jezeli mozna, to wzig¢ umowe do domu i spokojnie przeczytaé. Zapisac
sobie jezeli czegos nie rozumiemy i zapytac o to bankowca.

5. Najlepiej przed wzieciem kredytu poradzic sie niezaleznego doradcy finansowego ,ale o to bedzie trudno
poniewaz przewaznie doradcy bedg chcieli sprzedaé produkty bankdéw, ktére reprezentuja.

6. Nie kierowac sie przyznanym limitem na karcie ,ale wysokoscig naszych dochodoéw i wydatkow.

7. Zabezpieczy(¢ sie na wypadek utraty pracy, choroby, gwattownej zmiany odsetek spowodowanych inflacjg(
utworzyé tzw. poduszke finansowg, ktéra stanowié bedzie bufor bezpieczeAstwa na wypadek zaistnienia sytuacji
kryzysowej).

8. Nie dowierza¢ reklamom telewizyjnym poniewaz marketing instytucji finansowych ukierunkowany jest na
przedstawienie prostoty i fatwosci w zakresie uzyskania kredytu.



9. Domagac sie od bankow podawania i wyliczania rzeczywistej stopy procentowej czyli podawania catkowitego
kosztu kredytu z uwzglednieniem prowizji , odsetek , ubezpieczenia itd. Gwarantuje to konsumentowi nowa
ustawa o kredycie konsumenckim z 2001 roku  ( Dz.U z2001r.Nr100, poz.1081 oraz Nr 109 poz.1030).

10. Obiektywnie ocenié swojg pozycje na rynku pracy, czy jest stabilna.
11. Unikaé pozyczania pieniedzy poza bankami( raty w sklepach, pozyczki dostarczane bezposrednio do klienta).

12. Upewnic sie czy warunki kredytu nie zmienig sie istotnie w kolejnych latach, czy przez jakis czas nie obowigzuje
promocja, ktéra zamieni sie w normalny kredyt np. po roku?

13. Nie da¢ sie skusi¢ kolejng okazjg. Pamietaj! -bank na wszystkim musi zarobic.

14. Pamietaj,ze karty kredytowe sg bardzo wysoko oprocentowane jezeli nie sptacisz w terminie zadtuzenia.Ponadto
okresem bezodsetkowym objete sg transakcje bezgotdwkowe,

Zatacznik Nr 4

Co to jest upadtos¢ konsumencka?

Upadtos¢ konsumencka to nieformalnie uzywana nazwa mozliwosci ogtoszenia upadtosci przez osobe
fizyczng nie prowadzgca dziatalnosci gospodarczej. Do tej pory upadtosé mogty ogtosi¢ jedynie podmioty
prowadzgce dziatalnosé gospodarcza.

Od dnia 31 marca 2009 roku na mocy ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zmianie ustawy Prawo
Upadtosciowe i Naprawcze oraz ustawy o Kosztach w Sprawach Cywilnych, takag mozliwo$¢ maja takze
osoby fizyczne nie prowadz3ace dziatalno$ci gospodarcze;.

Upadtos¢ konsumencka jest formg ochrony prawnej oséb, ktére popadty nie ze swej winy w finansowe
tarapaty. Pozwala uniknaé¢ wpadniecia w spirale zadtuzenia, polegajaca na sptacaniu biezgcych
zobowigzan pozyczkami z innych bankéw.

Nie kazdy moze skorzystaé z mozliwosci ogtoszenia upadtosci . Jezeli kto$ mysli ,ze najpierw nabierze
kredytéw , a potem jak sobie nie poradzi z ich spfatg, to wtedy ogtosi upadtos¢ konsumencka, to jest w
ogromnym btedzie.

Ustawodawca zdecydowat bowiem, ze ogtosi¢ upadtos¢ bedzie mozna tylko w wyjatkowych sytuacjach.

Whniosek o ogtoszenie upadtosci ztozy¢ moze tylko osoba fizyczna ( dtuznik), ktéra stata sie
niewyptacalna wskutek wyjatkowych, niezaleznych od niego okolicznosci( np. choroba, wypadek,
zwolnienie z pracy nie z naszej winy). Z niewyptacalnoscig mamy do czynienia wtedy, kiedy nie
wykonujemy swoich wymagalnych zobowigzan ( np. nie ptacimy catosci lub czesci rat, spdzniamy sie z ich
zaptatg, nie ptacimy lub spdzniamy sie z zaptata rachunkéw za mieszkanie , gaz, prad, telefon itp.)

Nie moze ogtosi¢ upadtosci konsumenckiej dtuznik, ktéry stat sie niewyptacalny z wtasnej winy i nie
wystgpity nadzwyczajne okolicznosci. Szczegdlnie nie moze na to liczy¢ dtuznik ,ktéry zaciggnat
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zobowigzanie bedgc juz niewyptacalny( np. podpisat nastepng umowe o pozyczke, kiedy zalega z
ptatnosciami rat poprzedniej pozyczki) albo gdy rozwigzano umowe o prace z dtuznikiem z jego winy lub
za jego zgoda.



